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論文審査の要旨 

 

自閉スペクトラム症児（autism spectrum disorder：ASD）は社会能力が低く、対人関係に障

害があることから、幼少期に逆境体験（adverse childhood experience: ACEs）を有すること

が多い。定型発達(typical development: TD)でも ACEs は白質の微小構造に障害をもたらす

ことが知られているが、ASD における ACEs と白質微小構造障害の関連性は明らかにな

っていない。本研究は ASD における ACEs の重篤度と白質微小構造障害の相関性につ

いて、拡散強調画像（diffusion tensor imaging :DTI）を用いて検討したものである。 

 結果として ASD 群は TD 群よりも左前視床放線（anterior thalamic radiation: ATR）の

fractional anisotropy (FA)が低下し、radial diffusivity(RD)が上昇することが明らかとなった。

また、ASD においてネグレクトの重症度と FA 低下および RD 上昇が有意に相関するこ

とが明らかとなった。 

本研究成果は、ASD における白質微小構造障害と ACEs が関連することを示す画期的

なものであり、ACEs の中でもネグレクトが特に影響を及ぼすこと指摘できたのは大変

重要であるといる。 

公聴会では、白質微小構造障害が ACEs に起因するものと結論づけることができるの

か、また本研究の結果を踏まえて臨床医としてどのような対策をしていくのか、という

問いに対して的確な回答が得られた。 

本研究は、自閉スペクトラム症児の健全な養育の大切さを科学的に示したものであ

り、ネグレクトに対する早期介入を行うなどの治療支援を検討する上でも極めて重要

であることから、学位授与に値すると考える。 
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以上、主論文に報告された研究成績は、精神医学行動神経科学の進歩に寄与するところ

が大きいと認める。 
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