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論文審査の要旨 

 

起立性めまい（ODV）は、日常診療でよく見られる病態であり、一般的にはその発症に

起立性低血圧（OH）が関与すると言われているが、その詳細な発症メカニズムは不明で

ある。一方、椎骨動脈（VA）は、中枢前庭系に血液を供給していることから、起立によ

り同血流が低下すると ODV が発症する可能性がある。そこで、本研究では ODV 発症に

おける起立時の VA 血流動態の影響について調べ、さらに VA 血流動態と OH との関連

性について調べた。 

ODV 症例とコントロール症例で起立時の VA 血流動態を比較すると、ODV 症例におい

て有意な血流速度の低下を示した。またVA血流動態とOHの関連性について調べると、

OH 合併例において、ODV 症例はコントロールと比較して有意ではないが著明な VA 血

流の低下を示した。一方、OH 非合併例において、ODV 症例は有意な血流低下を示した。 

以上の結果から、ODV の発症には起立による VA 血流動態が密接に関与しており、VA

の血流動態には OH に加え、その他の因子が関与する可能性が示唆された。 

本研究は、起立による VA 血流低下が ODV を発症させることを解明した世界初の報告

であり、今後 ODV のさらなる病態の解明や、治療への応用など、臨床において有益な

効果をもたらすことが期待される。 
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以上、主論文に報告された研究成績は、参考論文とともに耳鼻咽喉・頭頸部外科学の進

歩に寄与するところが大きいと認める。 
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